
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONOCE A TU AUTOR 

Ofelia 

Hooper 

Academia Panameña de Literatura Infantil y Juvenil 

Marzo-Abril 2015 

Ofelia Hooper Polo (1900-1981). 

Destacó como socióloga emblemática del siglo XX  en Panamá.  Fue una 

gran educadora y activista.  

Nació en Las Minas, pueblo de la provincia de Herrera (República de 

Panamá), el 13 de noviembre de 1900, y murió el 23 de septiembre de 1981. 

Fue hija del ingeniero de minas británico Maurice Hooper y de Olimpia Polo 

Valdés, panameña de la región de Azuero. 

Se consagró como maestra rural y laboró en la provincia de Herrera. 

Licenciada en Ciencias Sociales y Económicas por la Universidad de Panamá 

en 1943, su tesis de licenciatura, dirigida por el economista alemán Richard 

Behrendt, versó sobre los aspectos de la vida social rural de Panamá. 

Publicó en inglés artículos sobre el panameño rural y estudios 

antropológicos. 

Fue pionera del cooperativismo en Panamá donde desarrolló programas 

para el ahorro y crédito del sector agropecuario. Realizó investigaciones 

sociológicas. 

Su amor y conocimiento del campo s labor educativa, la orientaron a las 

letras infantiles .  Editó en 1927 el folleto PRIMICIAS donde aparecen varios 

de sus poemas infantiles. 

Condiscípula de Gonzalo Brenes, escribió la letra de Caballito Moro, Lorito 

Real  y Paloma Titibú, canciones que integran el libro de Brenes Tonadas del 

Trópico Niño. Brenes, también musicalizó la obra de Rogelio Sinán, La 

Cucarachita Mandinga. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TONADA DEL CABALLITO MORO 

 

Caballito moro 

Llévame a la huera 

A buscar frijoles 

Y a saltar la cerca. 

 

Caballito moro 

Ven a la molienda. 

Quieren dulce y mieles 

Hoy, en la vivienda. 

 

Caballito moro 

Ven conmigo al pueblo 

Por aquel camino 

Que baja del cerro. 

 

¿Caballito moro 

Fuiste hoy  a la huerta? 

Caballito moro 

Como yerba fresca. 

 

¿Caballito moro 

Moliste hoy la caña? 

Caballito moro 

Bebe esta agua clara. 

 

 

 

 

¿Caballito moro 

Fuiste a la montaña? 

Caballito moro 

Junto a mi descansa. 

 

TONADA  DEL LORITO REAL 

 

Alegre loro 

Flor amarilla 

Pico de oro 

Ven a bailar. 

¿Por qué te muerdes 

Tus plumas verdes? 

 

Lorito rico 

Largo de cola 

Corto de pico 

Ven a bailar! 

 

Solo: baja del árbol 

Coro: Ven a bailar 

Solo: Flor amarilla 

Coro: Ven a bailar 

Solo: Bate las alas 

Coro: Ven a bailar 

Solo: Abre la cola 

Coro: Ven a bailar 

Solo: Echate al suelo 

Coro: Lorito real! 

 

 


