
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONOCE A 

TU AUTOR 

Academia Panameña de Literatura 

Infantil y Juvenil 

María 

Stella 

Díaz de 

Escala 

Síntesis biográfica 

HOMENAJE PÓSTUMO 

Nació en la Ciudad de Panamá el 13 de septiembre de 1913. 
Falleció en el año 2005. 
 
OBRAS 
• Organizó y fundó la Escuela de Nueva California en la 
Provincia de Chiriquí. 
• Autora del Libro Predio Infantil para niños de la Escuela 
Primarla.  (Libro de versos y canciones). Esta obra se encuentra 
inscrita  en el Libro de la Propiedad Artística y Literaria del 
Ministerio de Educación. 
• Autora de la letra del Himno de la Escuela Profesional 
Isabel Herrera Obaldía, ganado en concurso del Ministerio de 
Educación en 1977. 
 
POEMAS 
El Pregón de Panamá, La Canción del leñador, Bastón 
compañero, Cuanto te amo Panamá, Marcha del recuerdo, 
Poema al niño que vive en la Zona del Canal. 
 

 
María Stella (derecha) acompañada por la escritora y declamadora 

panameña Victoria Jiménez Velez, en el Festival “Homenaje a la Patria 
Narradora” actividad organizada por la prof. Malgrat en la Facultad de 

Ciencias de la Educación. Panamá - 2003 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EL PREGÓN DE PANAMÁ 

 

 

 

Con un bostezo de luna  

volvió el sol a despertar; 

madrugaron los chiquillos  

voceando:  ¡Dominical!  

¡Estrella!  

    ¡Estrella!  

    ¡Dominical! 

 

Sin exigencias los pobres pasan  

de mañanita, sin vacilar, 

que otros periódicos que ellos vocean 

darán centavos para el hogar 

¡LA HORA, PANAMÁ AMÉRICA!  

   ¡CRITICA, CRÍTICA, EL DÍA! 

 

Y es fuerza que e1 chiquillo que ya es 

“hombre” 

tenga hermanitos por quienes responder; 

ya viene.. .ya se acerca... 

     ¡LIMPIABOTAS,   

                                                     LIMPIAZAPATOS! 

primero sus hermanos, de último él 

¡EL PAN CALIENTE, PAN CALIENTE, 

 EL PAN DE HUEVO! 

El pan de huevo que viene por aquí. 

El pan de huevo que llega por allá, 

a dos por medio y a cinco por un real. 

Paseando por la acera de Salsipuedes 

me detuve también por lo que oía 

la voz del viejito regordete 

que desea vender su mercancía: 

    ¡CUCHARÓN, CUCHARITA 

PARA LA POBRE, PARA LA RICA, 

A LA CANDELA, FÓSFOROS. 

TRES CAJETAS POR UN REAL! 
 

 

 

 

 

 

 

La tinta plata de menguante luna bosqueja,  

limpia, la accesible rampa; 

y van desembarcando una tras una, 

papayas, mangostinos, piñas de agua 

¡TORONJA DULCE, PIPA FRESCA!,  

¡AGUACATE DEL DARIÉN! 

¡MANGO TAMBIEN!, 

¡MANGO, MANGO! 

 

Y mientras lleva su carretilla 

El vendedor pregona en alta voz: 

¡NARANJA DULCE!, ¡NARANJA!,¡ MANDARINA! 

¡HERMOSAS, DE CAMPANA, TRAÍDAS HOY! 

 

En la calle tejen guirnaldas las voces  

que de una acera hasta la otra van: 

El pastelero grita que grita: ¡PASTELES! 

Y el tamalero también pregona: ¡TAMAL, TAMAL! 

 

Subiendo con carga, la calle pasó, 

Llegó el carbonero y ofreció el carbón: 

¡CARBÓN DE MANGLE! 

¿QUIÉN COMPRA EL CARBÓN? 

¡CARBÓN POR REALES! 

 

Felices las mañanas en la casa 

Lo sube el eco a la pala y al balcón; 

La voz vibrante que a nuestras almas llama 

Es Panamá que canta su pregón 

 

Panamá, 1932 

 

 


